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हम भटक रहे मारे मारे दुःख दद मुसीबत के हारे
िजस िदन से तेरा नाम िलया है तनेू आके थाम िलया है

इस जीवन की एक तमना अगला जनम जो पाऊं
उस जीवन म  भी म  तेरा सेवक बनकर आऊं
त ूबन के चले मेरी परछाई म ने राह म  जब ठोकर खाई
िजस िदन से तेरा नाम िलया है तनेू आके थाम िलया है

मेरी नैया बीच भवर तफ़ूान खड़ा है आगे
य घबराऊँ म  जब बैठा बाबा मेरे सागे
है गिदश म  मेरे तारे छाये राह म  अंिधयारे
िजस िदन से तेरा नाम िलया है तनेू आके थाम िलया है

लाख मुसीबत आये सर पे तनेू साथ ना छोड़ा
अपन ने मुख मोड़ा लेिकन तनेू मंुह ना मोड़ा
पुकर को जान से यारा है िवशाल का त ूही सहारा है
म ने तेरा नाम िलया है तनेू आके थाम िलया है
िजस िदन से तेरा नाम िलया है तनेू आके थाम िलया है
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