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तोल ज़रा ए मेरे साथी
मुखड़ा पीछे खोल रे
िमी सी बन के कान म
त ूयारे अमृत घोल रे

मेट देती दवा दद तलवार का
घाव बोली का िफर भी न भरता कभी
हाथ की चोट को भलू जाए कोई
बात की चोट को भलू सकता नहीं

पतू अंधे का जब द ौपदी ने कहा
कौरवो ंके िदलो ंम  कटारी लगी
सबके होते हुए चीर जब वो हारे
उस सभा म  पंचाली बेचारी लगी

लाज रखी थी आ कर के घनयाम ने
पाचँ पितयो ंकी नारी अभागन बनी

मेट देती दवा दद तलवार का
घाव बोली का िफर भी न भरता कभी
हाथ की चोट को भलू जाए कोई
बात की चोट को भलू सकता नहीं

पाचँ नंदी के संग म  गौ थी खड़ी
मैया िगिरजा ने हसँ कर के ताना िदया
शाप दे डाला िगिरजा को गौ माता ने
यू ँहसेँ होगें तेरे भी पाचँ िपया

बात सची हुई िगिरजा बनी द ौपदी
पाचँ पांडव की ापर म  रानी बनी

मेट देती दवा दद तलवार का
घाव बोली का िफर भी न भरता कभी
हाथ की चोट को भलू जाए कोई
बात की चोट को भलू सकता नहीं

बात कड़वी कभी मुख से बोलो नहीं
बात जैसी न दजूी कोई मार है
रात िदन िजसकी पीड़ा सताती रहे
एक ऐसी दुधारी वो तलवार है

हरष कहने के पहले ही तोल ज़रा
मुख से िनकला दुबारा तो आता नहीं

मेट देती दवा दद तलवार का
घाव बोली का िफर भी न भरता कभी
हाथ की चोट को भलू जाए कोई
बात की चोट को भलू सकता नहीं
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