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सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
सभी सुहागन मिहलाएं,
उनके गुण हम गाते ह ,
हम कथा सुनाते ह ।

भित और ेम पित के िलए बताते ह ,
पित के िलए बताते ह ।
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।

एक कथा म  करवा की है,
गुथी अनेक कथा।
चिलत सिदय से संसार म ,
है पावन ये था।
जो अपना सौभाय अखंड
बनाती है व त से,
ा रखे नेह ईवर म ,
िडगती नही ंपथ से।
पजूा करती तान यान कर,
थम गणपित की,
पर उनसे िफर मांगती
दीघायु अपने पित की।
िशव, पावती और चंद देव के
साथ म  करे पजूा,
नही ंचाहती वे सुहाग के
िबन कुछ और दजूा।
गे चावल से मंिदर म
करवा सजाते ह ,
मंिदर म  करवा सजाते ह ।
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।

एक कथा चिलत है
करवा नाम ी की,
िमलती-जुलती पिरिथित
िजससे सािवी की।
नान हेतु गई कंुडभद ा म



करवा पित के संग,
िकतु िवधाता ने डाला था
तभी रंग म  भंग।
मगरमछ ने पैर पित का
पकड़ िलया तपर,
करवा ने कचे धागे से
बांध िलया था मगर।
िहल-डुल मगर नही ंपाया,
और पित भी न छोड़ा,
करवा ने यमराज का इस
घटना पे यान मोड़ा।
आगे िफर या हुआ
सभी वृांत सुनाते ह ,
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।

सुनकर करवा की पुकार
यमराज धरा पर आए,
बोली करवा पित को तुम
इस दुट से िदयो छुड़ाए।
भेज इसे यमलोक मेरे,
पित को दो जीवदान,
बोले यम तेरे पित की
म  ले आया हूँ  ाण।
मगर मगर के जबड़े म  है
अभी जीवन शेष,
इसको मगर के जबड़े म  ही
होना होगा भम।
बोली करवा, हुआ जो ऐसा
दूंगी तुमको ाप,
सती के कोप से नही ंबचोगे,
कर लो तप या जाप।
बोले यम भयभीत होकर,
तुह  शीश नवाते ह ,
तुह  शीश नवाते ह ।
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।

जैसे करवा ने रा की
अपने सुहाग की,
अय कथा है करवा माई
के अनुराग की।



एक सेठ की पुी नाम था
वीरवती उसका,
करवा का व त रखा न
िफर भी बचा पित उसका।
िबना चंद  दशन के ही
था भोजन उसने िकया,
इसिलए पित िबन अपराध ही
दंिडत हो गया।
पछतावा कर अनुठान
करती है वीरवती,
इस ताप से िफर से
जीिवत हो जाता है पित।
करवा चौथा के व त की
शित तुह  बताते ह ,
आओ तुह  बताते ह ।
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।

एक कथा और बड़ी िस है
करवा के व त की,
सात भाइय की एक यारी
बहना के तप की।
ाण िनछावर करते सात
भाई बहना पर,
ऐसा ेम कहाँ िमल पाता
आज है वसंुधरा पर।
याह हुआ और िवदा हुई
बहना तो रोए भाई,
लौट के मायके करवा
चौथ पे बहना िमलने आई।
भोजन करने बैठे भाई
बोले बहना से,
तुम भी साथ म  भोजन
कर लो अपने भैया के।
िबन पजूा के चाँद की
आज हम कुछ नही ंखाते ह ,
आज हम कुछ नही ंखाते ह ।
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।

मेघ के पीछे चाँद छुपा था,
दुलभ दशन था,



भखू यास से बहना का भी
याकुल तन मन था।
छोटे भाई को एक युित
सझूी वहाँ चुपचाप,
ओंट म  पीपल की दीपक धर
कहता है यह बात —
बहन आज घनेरे बादल
घेर के बैठे चाँद,
िफर भी झलक िमल रही है
जो चुप से देखे चाँद।
बहन खुशी से चाँद समझ
दीपक की पजूा कर,
भोजन करने बैठी चाँद को
िबना अय देकर।
अनजाने भी कभी-कभी
अपराध हो जाते ह ,
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।

पहले कौर म  छीकं आई,
और दजेू म  बाल,
तीसरे कौर म  दुखद सदेशा
िभजवाता ससुराल।
असमय पित के मृयु का
वह समाचार पाती,
सुधबुध खोकर बड़ी जोर से
वह है िचलाती।
तब भाभी बतलाती है
जो भी सचाई थी,
व त टूटा था इसीिलए
यह िनयित आई थी।
तब वह ी ये ण लेती है,
देव को ललकार,
जीवन िफर िमलने तक
पित का करेगी न संकार।
देव भी किठन िता से
उसके घबराते ह ,
िता से घबराते ह ।
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।

एक वष तक पित के शव के



पास थी वो बैठी,
ितनका-ितनका घास भी
एक करती जाती।
अगले वष जब करवा आया,
तो वह व त रखती,
“यम सुई ले लो, िय सुई दे दो”
यह सबसे कहती।
एक ी वह घास का ितनका
जब ले लेती है,
यम से पित के ाण भी
वह वापस ले लेती है।
िनचय दृढ़ रखके जो भी
ी धम िनभाती है,
उसका सुख सौभाय बचाने
लमी आती है।
वग म  डंका उसके नाम का
देव बजाते ह ,
डंका देव बजाते ह ।
सौभाय का व त है करवा,
िजसकी कथा सुनाते ह ,
िजसकी कथा सुनाते ह ।

जय जय करवा माई,
तु सुख सुहाग लाई।
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